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Editorial

A Conveng¢do-Quadro das NagGes
Unidas scbre Mudangas
Climaticas, que ocorre entre 7 e
18 de dezembro, em
Copenhague, na Dinamarca, tem
como objetivo tracar um acordo
global para definir o que serd
feito para reduzir as emissées de
gases de efeito estufa apds 2012,
quando termina o primeiro
periodo de compromisso do
Protocolo de Kyoto, tratado
internacional com acordos mais
rigidos para a redugdo da emissdo
dos gases que agravam

o efeito estufa.

Varios fatores sdo considerados
quando se fala em aquecimento
global: econémicos, sociais,
alimenticios, tecnolégicos, entre
outros. Contudo, deve-se tratar a
questdo ambiental também como
fator relacionado a satide, jd que
as implicagdes das alteragbes
climaticas afetam diretamente o
bem-estar de todos.

A relagdo entre homem e
natureza é historicamente
dialética, visto que o ser humano
sempre tenta dominar e
maodificar o meio ambiente de
acordo com suas necessidades.
Porém, muitas vezes,
desconsidera ou subestima a
forga da natureza. Exemplo disso
foi o temporal que atingiu Sdo
Paulo nessa terga-feira (8). Os
alagamentos nas marginais
Pinheiros e Tieté mostram que os
rios voltam ao trajeto natural
ignorando o concreto e os carros.
O planejamento urbano deve
levar em consideragéo fatores
naturais e climaticos. Cidades que
alteram cursos de rios, ndo raro,
sofrem consequéncias como
inundacdes e mudancas na
temperatura.

A primeira década do século 21
serd seguramente a que vai
registrar as maiores temperaturas
desde as primeiras medicdes em
1850, segundo estimativa
divulgada nessa terca-feira (8)
pela Organizagdo Meteoroldgica
Mundial (WMO, na sigla em
inglés), agéncia da ONU, em
Copenhague.

0 momento é de se repensar as
agOes tanto individuais quanto
coletivas no que se refere ao
clima e ao bem-estar de todos os
moradores dessa casa chamada
“Terra”. Os avisos estdo em todos
os lados desde aumento na
temperatura, mudangas que
afetam a agropecudria e até
desastres. A op¢do de agir ainda
existe e ndo se transformou na
necessidade de reagir.
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Sadde ambiental é tema de encontro
Formular diretrizes e ages estratégicas para a elaboragdo da Politica
Nacional de Salde Ambiental. Esse é o objetivo da 12 Conferéncia
Nacional de Satde Ambiental (12 CNSA), que acontece de 07 a 12 de
dezembro, em Brasilia. Com o tema “A saide ambiental na cidade, no
campo e na floresta: construindo cidadania, qualidade de vida e
territdrios sustentaveis', o encontro é resultado da parceria entre
conselhos nacionais das cidades, de saude e do meio ambiente. Mais
informacées: www.ensp.fiocruz.br

Saidde lanca sistema para controle
e distribuicdo de medicamentos

Pacientes do Sistema Unico de Satde (SUS) poderdo ter acesso a
medicamentos em data agendada. O Ministério da Saude (MS) langou
oHérus—Sistema Nacional da Assisténcia Farmacéutica. A ferramenta
sera implementada como projeto-piloto em margo de 2010 e
permitira aos municipios o acompanhamento individualizado do uso
de remédios e o controle da distribuicdo e do estoque em tempo
real. Em Minas Gerais, os projetos-piloto ocorrerdo em Belo Horizonte
e S3o Lourengo. Mais informagoes: www.saude.gov.br

Populagio de Acucena recebe novas
unidades de atendimento

A populagdo de Acucena, regifio do Vale do Rio Doce, terd novos e
melhores pontos de atendimento a saiide com a inauguragdo de uma
policlinica e duas Unidades Basicas de Saude (UBS) na ditima semana.
Serdo beneficiados cerca de 11 mil moradores do municipio, por
meio de investimento de RS 570 mil do Governo de Minas. Mais
informagdes: www.saude.mg.gov.br.

1A Funeo Funed bate recorde na
AA eeeque pes produgdo de Talidomida

A Fundagdo Ezequiel Dias (Funed), institui¢do integrante do Sistema
Estadual de Saude, bateu, em 2009, o recorde de producio de
talidomida (substancia utilizada como medicamento sedativo, anti-
inflamatério e hipndtico) em sua histéria, com 14 lotes, correspon-
dendo a cerca de oito milhdes de unidades produzidas até o més de
novembro, Mais informages: www.funed.mg.gov.br

Internautas participam de redes sociais

Na enquete "Vocé acessa alguma rede social (Orkut, Twitter, youtube,
flickr)?" dositewww.esp.mg.gov.br, 86% dosinternautasresponderam
acessar alguma rede, enquanto 14% afirmaram ndo fazer parte.

Congresso brasileiro debate
telessaiide e telemedicina

Acontece, até neste sabado (12), em Belo Horizonte, o |V Congresso
Brasileiro de Telemedicina e Telessaude e o Il Workshop do Laboratério
de Exceléncia e Inovagdo em Telessatide — América Latina e Europa.
Mais informagdes: www.esp.mg.gov.br

SES promove curso sobre distirbios
da memaria e deméncias

De 9 a 17 de dezembro, a Coordenadoria Estadual de Atengdo ao
Idoso da Secretaria de Estado de Salde de Minas Gerais (SES-MG) e
o Centro de Referéncia do Idoso do Hospital das Clinicas da UFMG
realizam o 42 Curso-Mutir3o dos distdrbios de meméria e deméncias
do Estado de Minas Gerais, no Saldo Nobre da Faculdade de Medicina
da UFMG & Av. Alfredo Balena 190 - Santa Efigénia. Mais informac@es:
www.saude.mg.gov.br

Dicas de Saiide: Aids

* Mantenha sempre relagdo sexual com preservativos

= N3o compartilhe seringas e agulhas, principalmente
se for usudrio de drogas injetaveis

* Nao reutilize objetos perfuro-cortantes

« Para se fazer o diagnéstico de uma possivel infeccio
de HIV, recomenda-se uma espera de 3 meses para
fazer o teste de identificagdo

* A mulher HIV positivo deve iniciar o pré-natal t3o logo se perceba
gestante; usar terapia anti-retroviral segundo as orientagdes de seu
médico, do servigo de referéncia para pessoas que convivem com o
HIV/aids; realizar os exames para avaliagdo de sua imunidade
(exame de CD4) e da quantidade de virus (carga viral) em circulagdo
em seu organismo; ser submetida ao tipo de parto segundo as
recomendacdes do Ministério da Saude; receber o inibidor de
lactagdo e receber a férmula infantil para sua crianga.
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